DL Emergencias
Alarmas

Alarmas en Daresbury consistent en una sirena en el sistema de megafonia que alterna con
una voz grabada que especifica el tipo de emergencia. Es de importancia vital que usted
responda de inmediato a esas alarmas.

Ensayos
El sistema de alarma contra incendios se comprueba los miércoles a las 10:00 am. Los

ensayos se pueden distinguir por el hecho de que habra un unico tono de la sirena de alarma
y el mensaje no se repite. Si la sirena y el mensaje continua despues del primer aviso, tratar
la alarma como real y evacuar el edificio.

Procedimiento de Emergencia

Evacuacion General: Hacer seguro el equipo y continuar al lugar denominado ‘muster point’
mas cercano. No intente atajar a través de otros edificios.

Alarma de incendio: Deje el edificio de inmediato y proceda al ‘muster point’ mas proximo. No
vuelva a entrar hasta que se le indica que es seguro hacerlo por el personal de segurida del
edificio o un miembro del equipo de emergencia.

Fuego: Si usted descubre un incendio:

* Suene la alarma utilizando el boton de "break glass’ de incendios.

* Si es seguro hacerlo marque 3333 en el teléfono mas cercano e informe la lacalizacion del
incendio.

* No intente hacer frente a los incendios a menos que esté entrenado en el uso de extintores
de incendios.

Ejercicios de preparacion para incendios se celebran en dias despejados y sin previo aviso.
Emergencias Médicas - lesiones graves o incapacitacion:

1. Marque 3333 en el teléfono mas cercano.

2. Haga frente a la emergencia inmediata para evitar nuevos accidentes.

3. Aplique respiracion artificial si es necesario (y si son competentes en la técnica).

4. Obtenga ayuda.

Emergencias Médicas - lesiones menores: Marque 3333 en el teléfono mas cercano y
pregunte por el socorrista de emergencia mas cercano.

Instalaciones de primeros auxilios

TODOS los accidentes, incluso los leves, tienen que ser comunicados a la Oficina de
Seguridad a través del "Incidente de presentacién de informes' sobre el Estatuto del Personal
Central pagina web.

El Laboratorio tiene personal qualificado de primeros auxilios en todos las zonas. Si necesita
tratamiento para una lesion sufrida en el trabajo, péngase en contacto con su socorrista mas
proximo, o llame al telefono de seguridad (3333) y elleos podran ponerse en contacto con

otro socorrista, 0 ponerle en contacto con la sala de primeros auxilios para su tratamiento. Si
la lesién esta mas alla de la experiencia de un socorrista, se le referird segin sea necesario.

Assistencia de salud en el trabajo (Occupational health)

El Centro de Salud Ocupacional esta ubicado en la planta baja de edificio "B". Todas las
consultas acerca de su salud en el trabajo puede ser discutidas con el personal de salud.

Los accidentes y _accidentes potenciales




Todos los incidentes respecto a la salud y el medio ambiente, incluidos los incendios y
accidentes potentiales - los que no han dado lugar a lesiones - deben ser comunicado al su
jefe y al oficial de seguridad. En el caso de que el incidente ests relacionado con radiacion,
informe tambien at asesor de seguridad encargado de la proteccién contra radiacion. Todos
los incidentes deben ser reportados a través del "Informe de Incidentes", registrando la fecha
/ horay el lugar del incidente, los implicados, y una breve descripcion. Para facilitar la
investigacion es importante que, a raiz de un incidente, todos los equipos, maquinaria, etc se
deja sin tocar a menos que cree mas peligros.

Personal de trabajo en solitario

Trabajar en solitario es inherentemente mas peligrosos que acompanado y sélo deberia
llevarse a cabo cuando no hay otra alternativa y si es seguro hacerlo. El personal que desee
trabajar en solitario debe discutir los riesgos con su superior jerarquico / jefe y acordar un
sistema mas seguro de trabajo. Si hay algun peligro previsible este debe ser anotado junto
con las medidas de control necesarias para luchar contra el riesgo. Los jefes y supervisores
deben ser conscientes de la obligacion de facilitar una supervision adecuada en estas
circunstancias y todo el personal debe tener en cuenta que la realizacion de determinados
procedimientos trabajando en solitario esta prohibido. Estos incluyen:

 Entrada en espacios confinados
* Trabajar con escaleras que no se pueden garantizar y exigir soporte
* Trabajar con determinadas sustancias que son peligrosas para la salud

Ciertas areas del Laboratorio (SRS & ALICE) estan cubiertos por un sistema de ‘trabajador
solitario’. El sistema consta de una pequefa unidad electronica movil que se lleva encima en
todo momento. Esta unidad natificara a la central su ubicacion aproximada en caso de que
pierda el conocimiento mietras lo lleve con usted. Las unidades también estan equipadas con
una alarma de emergencia. Si esté trabajando solo en las regiones cubiertas por este
sistema la evaluacion de riesgos para la tarea debe considerar la utilizacion de este sistema.

Las unidades estan disponibles en Recepcién, la Sala de Control del SRS y la sala de control
de ALICE.

Aparatos que se dejen funcionando sin vigilancia

Si es necesario dejar aparatos eléctricos funcionando sin vigilancia, se debe dejar una
etigueta que indique el procedimiento de cierre y a quien se debe contactar en caso de
emergencia. Esta etiquetas pueden obtenerse del oficial de seguridad.

M A Roberts
Oficial de Seguridad
Seguridad, Salud y Medio Ambiente del Grupo, DL, A71



